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• Gegründet in 2008

• Netzwerk mit 136 Neurologen und Psychiatern in 72 

niedergelassenen Praxen in Deutschland

• Aufteilung in 4 Distrikte (Nord-Ost, Nord-West, Süd-Ost, Süd-West)

• Standardisiertes, vollständig digitalisiertes und ISO-zertifiziertes

System zur elektronischen Patientenakte mit zentralisierter web-

basierter Datenbank (Echtzeit-Eingabe)

• ~600.000 Patienten mit neurologischen oder psychiatrischen

Erkrankungen; ~25.000 Patienten mit Multipler Sklerose (MS) mit

Datenerfassung seit 2008, Krankheitsverläufe ab1999

• Kooperation mit der Ludwig-Maximilians-Universität München, 

Friedrich-Alexander Universität Erlangen-Nürnberg, 

Universitätsklinikum Essen und ETH Zürich (angebahnt)

• Positives Ethik-Votum für die NTD-Datenbank durch die 

Ethikkommissionen der Bayerischen Landesärztekammer sowie der 

Ärztekammer Nordrhein

NeuroTransData 
Ärztenetzwerk für Neurologie & Psychiatrie
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Die Idee
Personalisierte Medizin

‘Schrotschuss’ ‘Gezielter Schuss’

 ‘Intuitive’ Entscheidung des Arztes

 Empirische Erfahrungswerte

 Ergebnisse aus klinischen Studien

 Evidenzbasierte Therapie-

Empfehlung

 Berücksichtigung individueller

Patientencharakteristika

 Die Therapie-Entscheidungen in der Multiplen Sklerose basieren derzeit auf dem Bauchgefühl der Ärzte.

 Die Patienten wünschen sich eine zweite Meinung, die ihnen auf Grundlage der Erfahrungen anderer Patienten mit derselben Krankheit die für sie optimale Therapie 

empfiehlt.

 “Trial and error” ist kostenintensiv. 
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DESTINY® – die patientenzentrierte Gesundheitsplattform
DatabasE-assiSted Therapy decIsioN support sYstem

NTD-Registerdatenbank

Externe Register/

Datenbanken

Arzt Krankenschwester

Patient Patienten- und Ärzteportal

My NTC Health Guide

PCTablet

Wearable App

Externe Kliniken, Ärzte

und Leistungserbringer

Bidirektionaler

Datenaustausch

Daten-Input

Visualisierung und

Anwendung E-Health

Automatisierte MRT

Beurteilung & Report

(ext. Dienstleister)

Medikationsplan

Allergien und 

Unverträglichkeiten

Befunde und Labor

Impfstatus und Impfplan

Röntgenaufnahmen

Diagnosen und 

Dokumente

Behandlungen und 

Implantate

Arztbriefe

Module zur Unterstützung

der Therapie-Entscheidung

Therapie-

optimierungsmodul

Biomarker

ELISPOT-Test

Wechselwirkungen

PGXperts

PHREND

Automated 

Cognitive Platform

Safety-

Management Tool

Externe Systeme

z.B.

powered by

„Von Ärzten für Ärzte und Patienten“
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Individuelles Therapie-Management
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Vorteile für Patienten und Ärzte

“Neue Wege zu mehr Wohlbefinden.”

Vorteile für Patienten

• Plattform auf die individuellen
Bedürfnisse des Pat. zugeschnitten

• Interaktion mit dem behandelnden Arzt
auch außerhalb der Sprechstunde,
Verbesserung der Kommunikation Arzt /
Patient

• Bidirektionaler Datenaustausch Arzt /
Patient

• Visualisierung klinischer Daten, aktive
Beteiligung am Behandlungsprozess

• Steigerung der Kontrolle über die
Krankheit, Erhöhung des
Behandlungserfolgs

• Information über neue Entwicklungen,
behandlungsfördernde Maßnahmen

Vorteile für Ärzte

• Optimierung der Interaktion zwischen
Arzt und Patient

• Steigerung der Patientenloyalität

• Steigerung der Therapiekontrolle

• Erhöhung der Adhärenz, Compliance und
des Behandlungserfolgs

• Wahrnehmung als moderne, 
"state-of-the-art" Praxis

• Unterstützung und Entlastung des Arztes
und med. Personals im klinischen Alltag
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Auszeichnungen
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