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r5.000 Herz-Kreislauf-Stillstand

- 5000 akzeptables Outcome’
- 10.000 zu rettende Patienten ™~

p— — - ——

* - Deutsches Reanimationsregister
** Bad Boller Reanimationsgesprache 2014




In der Region Ingolstadt mit
ca. 450.000 Einwohnern
konnten jahrlich somit etwa
65
Menschen zusatzlich
gerettet werden!
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GERMAN

RESUSCITATION COUNCIL
DEUTSCHER RAT FUR WIEDERBELEBUNG

e 1992, 1998, 2000, 2005, 2010, 2015 — zum sechsten Mal
Hgg{ﬁ”gsmedizin publiziert der European Resuscitation Council (ERC) die
. L ETi Leitlinien zur Reanimation fiir Europa und seit 2000
basieren diese auf dem , International Consensus on
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency
Cardiovascular Care Science with Treatment
Recommendations® des International Liaison Committee
on Resuscitation ILCOR (http:/iwww.ilcor.org).

Diese Leitlinien stellen detailliert die wissenschaftliche Basis
und die resultierenden Therapieempfehlungen in zehn
Einzelkapiteln dar. Darunter befinden sich auch allgemeingiltige
Empfehlungen zu Ausbildung und zur Ethik am Lebensende.
Erstmalig gibt Kapitel 9 einen Uberblick iber die wissenschaftichen Grundlagen der ,Ersten
Hilfe".

ey tase ) Springeri

Die zentralen Aussagen zur Durchfihrung einer Reanimation wurden im Wesentlichen
beibehalten, viele wurden weiter prazisiert. 5o gilt nach wie vor: fest und schnell driicken, ohne
Pausen, beatmen wenn maglich auch durch Laien, frihe Defibrillation; Kinder im Zweifelsfall
reanimieren wie Erwachsene. Aber es dndert sich vieles im Detail: so legen wir grofen Wert
auf die Rolle des Leitstellendisponenten fir Diagnose und Ersthelfer Reanimation. Wir sind
davon Uberzeugt, dass der entscheidende Weg zu gréfierem Erfolg und besserem Uberleben
primér nicht Gber Medikation und Geréte fihrt sondern Gber mehr ausgebildete Ersthelfer,
intelligente Alarmierungssysteme flr Ersthelfer und eine deutliche Zunahme der
Laienreanimation. Die Laien machten wir schon als Kinder und Jugendlichen dafir gewinnen.

Oktober 2015



Mobile Retter

Smartphone-basierte Alarmierung
qualifizierter Ersthelfer

Dr. Alexander Hatz, LNA

Mobile Retter Trainer 7 "_“:,—
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~ Warum Mobile Retter? @
e

— 70.000 Tote nach Herzkreislauf-Stillstand in Deutschland jedes Jahr!
— nur 5.000 Patienten mit akzeptablem Outcome

= 10.000 zu rettende Patienten — jéihrlich!

Uberleben (%)

Baden-Warttemberg
Bayern

Berlin

Brandenburg
Bremen

Hamburg

Hessen
Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen
Nordrhein-Westfalen
Rheinland-Pfalz
Saarland

Sachsen
Sachsen-Anhalt
Schleswig-Holstein
Thiringen
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Mobile Retter - Idee

Pramisse:

Unzureichenden Reanimations-
kenntnisse in der allgemeinen Bevolkerung

Signifikante Verbesserung der
Ausbildungssituation: schwerfdllig

Jedoch: Hohe Ausbildungsqualitat spezieller
Bevolkerungsgruppen bereits vorhanden
(oder schnell aufbaubar)



Mobile Retter — Teilnehmer

Qualifizierte Ersthelfer:

* Feuerwehrkrifte

* Rettungsdienstpersonal

» Notirzte / Arzte

* Gesundheits-/Krankenpflegepersonal

* Betriebssanitatsdienste 2 -3 % der
* Sanitatsdienste der Hilfsorganisationen \—
« DLRG-Rettungsschwimmer Bevolkerung

 Mitarbeiter THW
e Arzthelferinnen
e Medizin-Studenten



Rettungskette

Eigen-
sicherung

Krankenhaus
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Slch erganzende Hilfe-Systeme
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UMSETZUNG
LANDKREISE EICHSTATT,
NEUBURG-
SCHROBENHAUSEN,
PFAFFENHOFEN
STADT INGOLSTADT
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" Registrierun

~Keine

~Teillnahme
ohne

~Registrierun
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Registrierung

uber einen Desktop Browser oder aus der App heraus

/Q Registrieren - Authorizat X A\

€& C' | & Sicher | https;//identity.mobile-retter.de/Account/Register

d
ety

ol
%
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Registrieren
Login Name *

MaxMustermann
Vorname *
Max

Geburtsdatum * Telefonnummer *

01.02.1983 172123456

Zugeordnete Leitstelle *

Leitstelle Musterstadt

Passwort *

Nachname *
Mustermann
E-Mail *

max@mustermann.de

Passwort bestatigen *

# lch stimme zu, dass meine personenbezogenen Daten gespeichert werden und auf Anfrage an Leitstellen weitergegeben werden drfen. Die Daten
werden nur zu intemnen Zwecken verwendet und nicht an Dritte weitergegeben.

Registrieren
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Willkommen!
Die Nutzung der Mobile Retter-App setzt die
Registrierung sowie eine vorherige Einweisung voraus.

Im Anschluss daran werden Sie von Ihrem drtlichen
Trainer freigeschaltet.

Wir arbeiten an der flachendeckenden Verbreitung des

Systems. Bitte priifen Sie im Registrierungsprozess, ob
Ihre Region bereits dazugehért.

Kostenlos registrieren

Mehr Informationen?

Impressum / Datenschutz




Selbstverwaltung der personlichen Daten, Passwort vergessen,

Self-Service-Portal

https://portal.mobile-retter.de

geanderte Handy-Nummer...

Anmelden

& C' | @ Sicher

& Nutzerverwaltung - Self = X A\
/

Login Name *

https://portal.mobile-retter.de/User/Address

Retg,
5

&
Q
C > Nutzerverwaltung

Adresse andern

Hier hast du die Mdglichkeit deine Adresse anzupassen

Land *
Deutschland (Germany)
Stralte *

Musterstrale 12

PLZ*

12345

Stadt *

Musterstadt

Passwort *

- Angemeldet pleben

Hast du dein Passwort vergessen?

Als neuer Nutzer registrieren?

Bundesland

NRW

Absenden
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Mobile Retter — Recht

Juristisch:
= Status des Verwaltungsgehilfen

Versicherungsrechtlich
= Unfallversicherung
= Haftpflichtversicherung

Datenschutzrechtlich

= Datenschutzkonzept
=Verschlusselungstechnologie

= kein Tracking der Mobilen Retter



Mobile Retter - Training

Bei Registrierung:

= Modul Unterweisung

= Einsatz AED

= Herz-Druck-Massage-Training
(Sauglinge, Kinder, Erwachsene)

%
100

Updates im Verlauf:
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Ersparnis an Lernzeit
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Region Ingolstadt



Indikationen

<] Zeitkritische Notfalle:

Bewusstlose Person
Herz-Kreislauf-Stillstand

[XI Ohne Equipment

Jede Sekunde zahlt!




Straf- und Verkehrsrecht §35 (§38) StVO
TR







w'! MEDIONmobile = 12:14

SchlieBen ID-Ausweis

—_—
Zweckverband fiir

Region Ingolstadt

Leitstelle AMS TEST CC
24.08.18 12:11 Uhr

Notfall Bewusstlose Person
R Spielplatz
Athener Weg 2, 44269 Dortmund

Ersthelferauftrag vergeben an
Max Mustermann

Aufgabe
Erste lebensrettende MaBnahmen einleiten.

5 &

fe%ecaymm)

Rettungsdienst und
Feuerwehralarmierung

ID-Auswels

Einsatzprotokoll

Einsatzprotokoll

e Mobile Retter-App

e ¢ DlgltalerAuswels Einsatz- und
Nachsorgeprotokoll

Einsatzprotokoll

Einsatz-Besonderheiten
Einsatzprotokoll

Einsatzprotokoll

Kurz-Anamnese / Krankengeschichte Weitere Untersuchungsbefunde |

Verdachtsdiagnose [*/
Bitte wahlen

Freitext

ORIENTIERUNG
Bitte wahlen
Freitext

PUPILLEN
Pupillenvergleich
Rechts

Links

A"

SLEE #4010 G IS bei Eintreffen

Einsatzprotokoll

Verletzung

B

Ubergabe-Status

Nachsorgeprotokoll

Ergénzende Angaben zum Mobile Retter-
Einsatzprotokoll

MEINE AKTUELLE QUALIFIKATION IST
(MEHRFACHNENNUNGEN MOGLICH)

Bitte wahlen

GESCHLECHT

Bitte wahlen

ALTER

Bitte wahlen

IN WELCHER SITUATION WARST DU ZUM ZEITPUNKT DER
ALARMIERUNG?

Bitte wahlen

Freitext
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Mobile Retter Region Ingolstadt

REALEINSATZ 22.2.2017
,Bewusstlose Person*
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Ehefrau meldet kurz nach 16 Uhr
bewusstlosen 43-jahrigen
Ehemann im Wohnzimmer liegend

Kinder (beide unter 8 Jahren)
holen Mutter aus Kuche, da der
,Papa im Wohnzimmer beim
Spielen eingeschlafen ist!”
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Grasweg, 85134 Stammham
— ' . |
8

Klinik Kosching, Krankenhausstralle 1°

Stammham
Jetzt starten ~ OPTIONEN

-3 Wegbeschreibung auf mein Smartphone senden

f  ber Késchinger Str. 13 Min.
Schnellste Route; tbliche Verkehrslage 12,4 km
g  lber Romerstralle 15 Min.
8,1 km
SW335
f  ber Nordtangente 14 Min. St235,
9,6 km Klinik'Kosching
DETAILS oo
+
oaes. KOsching
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m Bewusstlose Person



m Bewusstlose Person

Disponierung NEF RTW Mobile Retter
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m Bewusstlose Person

Disponierung NEF RTW Mobile Retter

Entfernung 9,6 km 9,6 km 350 m



m Bewusstlose Person

Disponierung NEF RTW Mobile Retter
Entfernung 9,6 km 9,6 km 350 m
Alarm 16:17 16:16 16:18



m Bewusstlose Person

Disponierung NEF RTW

Entfernung 9,6 km 9,6 km
Alarm 16:17 16:16
Ausriicken 16:20 16:18
Eintreffen 16:27 16:24

Mobile Retter

350 m
16:18
16:18:37
16:20:28



B < | M Lnks Pappert - alex.hatz63¢ B3 Mobile Retter - Adminis X | & Offene Falle - Self Service P | +

= = )] {nt £y hitpsy/irena-admin.azurewebsites.net/statistik/cs-hist

W

P GMail Bl Google Kalender é Sparkasse Neuburg-F & Google § Motarztdienstplanune K¥E emdoc & Mobile Retter Admin ﬂ Ebay @ Solaranlage @ FRITZ!Box Lesezeichen divers

Integrierte Leitstelle Ingolstadt :ﬁ‘:;:se, 5 ms_rq_response- 30.826
22212017 41744 PM . automaxmin: & ms_rq_cnnﬂlm:.ﬁl.ﬂ'fﬁ
Bewultlos / Leblos (Z1) irsd eh 0 mz_rq_startdriving: 0.000
Grasweg :;qn;'::_lea& éh' 0 mz_start_end: 2310186
Stammham - Stammham lequired_n_a: 1 Ig_firstconfirmdistancem: 408

confirmed_na: 1 Ig_firstconfirmdistancemin: 2:58 min.

Anfrage: Schmid, Manuela, 0160 96071478, AutoAnfrage:3
Einsatz-Protokoll: PDF

Zeitpunkt Wer Entferng Nachricht

22212017 4:18:02 PM Cc5 406m (5) Sind Sie einsatzbereit? Distanz: 2:58 min. (0 4 km}
22212017 4:18:27 PM MC 406m (5) Ich habe die Anfrage gesehen.

22212017 418:32 PM MC 406m (S)  Ja, ich bin Einsatzbereit!

202212017 4:18:32 PM C5 (aute) 408m (5) Ja, wir beauftragen Sie! Distanz: 2:58 min. (0,4 km)
202212017 4:18:37 PM MC 408m (5) Ja, ich nehme den Einsatz an.

202212017 420028 PM MC 0m(C) Ich bin unterwegs: & Nimberger Strale, Stammham.
202212017 421.23 PM MC 45m (5) Ich bin unterwegs: Grasweg, Stammham.
202212017 421:53 PM MC 41m (C) Ich bin unterwegs: 1 Grasweg, Stammham.
22212017 4:56:06 PM MC 0m (C) Ich habe den Einsatz erledigt.

22212017 4:56:11 PM MC 0m (C) Einsatz endgiiltig schlieften.

Anfrage: Anonym, 000-0000 000, AutoAnfrage:3

Zeitpunkt Wer Entferng Nachricht

22212017 4:18:12 PM Cc5 381m (5) Sind Sie einsatzbereit? Distanz: 2:03 min. (0,4 km}
22212017 4:18:21 PM MC 381m (5) Ich habe die Anfrage gesehen.

202212017 4:18:37 PM C5 (aute) 331m(5) Danke, wir setzten sie nicht ein.

Benutzer: Hatz, Alexander
(c) 2019 medgineering GmbH, Spitzenkamp 7, 33790 Halle (Westfalen) - Dipl -Biochem. Dr. med. Ralf Stroop, M. Sc.

E Download App: Android APP | IPhone APP

=

Medizin

7.




Einsatzprotokoll Ersthelfer

Einuatsdabiinn IEAI0TT 4 1744 FM
Eiriats-Sgd: 203 2017 81




1
Zweckverband fur
Rettungsdienst und

Feuerwehralarmierung
Region Ingolstadt

Hallo Herr Kollege Hatz,

ich war schon mehrfach als Notarzt mit den Mobilen Rettern im
Einsatz. Ich fande es gut, wenn diese irgendwie gekennzeichnet
waren (Weste, Kappe), da es manchmal etwas uniibersichtlich wird,
gerade wenn mehrere Angehorige im Raum sind.

Des Weiteren stehe ich zwar dem Projekt kritisch gegentiber, jedoch
war am Mittwoch in Stammham eine Mobile Retterin vor uns am Ort
und hat mit den ReanimationsmafRnahmen bei einem 43jahrigem
Patienten begonnen. Wie ich in Erfahrung gebracht habe, ist dieser
auf der Intensivstation inzwischen wach und extubiert, noch etwas
verwirrt, aber hat dies wohl ohne neurologisches Defizit
Uberstanden. Insofern eine freudige und motivierende Nachricht fiir
alle.

Viele GriiRe, (O O O e O D D




—
Zweckverband fur
Rettungsdienst und

Feuerwehralarmierung
Region Ingolstadt

Zahlen
10/16-03/19

4.033
Alarmierungen

423
Mobile Retter

1.781

“@ Mobiler Retter 3

@ Mobiler Retter.1
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> Zum Entsperren streichen



Auswertung ZRF Region Ingolstadt

Erreichbarkeit/Bediensicherheit MR

10/2016 - 03/2019: 43,6 %
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~Auswertung ZRF Region Ingolstadt

10/2016 - 03/2019

Einsatz-Abstand der Mobilen Retter
bei Alarmierung

1.705 Meter (Median)

 Einsatz-Zeit der Mobilen Retter
ab Alarmierung

5 min 29 sec (Median)
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Auswertung ZRF Region Ingolstadt

Einsatzzeitvorteile MR ./. RD*

10/16-03/19: 2 min 27 sek.

*) bei Eintreffen vor offentl. rechtl. RD

35,4% aller Einsatze vor dem RD
29,6% aller Einsatze nach dem RD
17,0% aller Einsatze zeitgleich mit RD
16,2% Einsatzabbriiche

1,8% nicht auswertbare Einsdtze De 9606 Op U6 e U,
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Von den gefahrenen Einsatzen waren 157 echte
Reanimationen, davon 101 im Erstzugriff. Insgesamt
gab es 13 Volluberleber.

Das entspricht bisher einer Vollerfolgsquote bei
Reanimationen von 8,28 %, bezogen auf Erstzugriff
sogar 12,9%.

10 der 13 Volluberleber waren Patienten bei denen der
MR als erster alarmierter Helfer die Rea eingeleitet und
bis Eintreffen des RD durchgefuhrt hat!
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